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A Quoretech desenvolveu uma solucao integrada
Apos download do aplicativo coloque o nimero do seu para a deteccao de arritmia cardiaca e este guia
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pratica e mais eficiente.
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Conhec¢a melhor como funciona o QuoreOne

Ficou com alguma duvida?

Veja o video detalhando o procedimento
escaneando o QRcode ao lado

Marcar um evento Substituir eletrodos

Em caso de sintomas clinicos (ex.: dor, palpitacoes,
falta de ar, tontura) ou eventos (ex.: atividade fisica,

Pontos de conexao
dos eletrodos

ingestao de medicamento), registre-os no 1. Eletrodo € o adesivo que esta colado no seu térax,

icati i i © onde o dispositivo QuoreOne esta conectado. Vocé @!( ?@
aplicativo QuoreOne Patient clicando em o) p e0n ®
ADICIONAR NOTA. Essas informagdes podem < Z tem 4 pontos de conexao instalados. x
auxiliar na analise do exame. ®

Os sintomas ou eventos também podem ser
marcados pressionando o botao central
multifuncao por 2 segundos, o que fara com que
uma luz led VERDE acende , indicando que a
marcacao foi registrada.

2. Se por qualquer motivo algum eletrodo descolar do ponto de conexao
no dispositivo QuoreOne, uma luz de LED AZUL acendera na parte da
frente do aparelho

N&o ha risco de desligar o dispositivo, pois ele esté
programado para desligar automaticamente ao final
do tempo de exame programado pelo médico.

3. Identifique o eletrodo que esta desconectado, retire a fita
microporosa sobre o ponto (se houver) e, cuidadosamente, segure
a haste e puxe o adesivo para retira-lo do ponto de conexao.
Figue na frente de um espelho para auxiliar neste processo ou peca
a ajuda de alguém de confiancga.

Bot&o central
Durante a realizacdo do exame o dispositivo ndo multifuncéo
emite nenhum sinal sonoro ou luminoso quando
em bom funcionamento.

Luz led

4. Limpe a pele removendo qualquer sinal de umidade

A IMPORTANTE: Pressionar a tecla Multifuncao nao significa solicitar ajuda ou socorro. Se (suor, 4gua) ou oleosidade.

necessario solicite ajuda a qualquer pessoa préxima ou ligue para o servico de emergéncia.

5. Em seguida, fixe o novo eletrodo conectando-o primeiro nas pontas

Indicador LuminOSO _ Led da haste do dispositivo QuoreOne, sem remover a pelicula protetora.

Se for necessario substituir todos os eletrodos, iniciar pelo eletrodo do
ponto de conexao central.

Apés conectar o eletrodo, remova a pelicula e entao pressione-o
firmemente contra a pele do térax, massageando toda a sua superficie
para que ele figue bem fixado. Se quiser pode colocar uma fita microporosa
adesiva sobre a haste do eletrodo que foi trocado, para melhorar a fixacéo.

Relembrando, quando um sintoma ou evento
) for marcado, a luz led acendera VERDE,
indicando o registro da marcacéao realizada.

0 dispositivo QuoreOne é fixado por 4 eletrodos, que séo os
adesivos colados ao seu torax. 6. Para manter a instalacao do dispositivo estavel, é recomendado:
» Nao dormir de brugos;
- Nao utilizar colares ou acessorios sobre o dispositivo;
- Nao friccionar a pele no local da instalacao do dispositivo;

- Tomar banho com cautela para ndo molhar o eletrodo adesivo.

., Caso um deles se desconecte do seu corpo ou do dispositivo,
aluz led piscara AZUL, indicando a necessidade de ajuste.
Véa para o PASSO 3 deste manual para saber como proceder.
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