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A Quoretech desenvolveu uma solução integrada 
para a detecção de arritmia cardíaca e este guia 
tem como objetivo, auxiliar o paciente sobre as 
funções básicas do dispositivo durante o tempo 
em que estiver realizando o exame.
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Utilize o aplicativo QuoreOne Patient 
para marcar seus eventos e sintomas 
de maneira rápida, prática e eficiente.

5. Em seguida, fixe o novo eletrodo conectando-o primeiro nas pontas da 
haste do dispositivo QuoreOne, sem remover a película protetora.

Quando a troca for total, o eletrodo central deve ser aplicado/fixado 
diretamente na pele.

Após conectar o eletrodo, remova a película e então pressione-o 
firmemente contra a pele do tórax, massageando toda a sua superfície para 
que ele fique bem fixado. Se quiser pode colocar uma fita microporosa adesiva 
sobre a haste do eletrodo que foi trocado, para melhorar a fixação.

6. Para manter a instalação do dispositivo estável, é recomendado:
• Não dormir de bruços;
• Não utilizar colares ou acessórios sobre o dispositivo;
• Não friccionar a pele no local da instalação do dispositivo;
• Tomar banho com cautela para não molhar o eletrodo adesivo.

2. Se por qualquer motivo algum eletrodo descolar do ponto de conexão 
no dispositivo QuoreOne, uma luz de LED AZUL acenderá na parte da 
frente do aparelho

3. Identifique o eletrodo que está desconectado, retire a fita microporosa sobre 
o ponto (se houver) e, cuidadosamente, segure a haste e puxe o adesivo 
para retirá-lo do ponto de conexão. Fique na frente de um espelho para 
auxiliar neste processo ou peça a ajuda de alguém de confiança.

4. Limpe a pele removendo qualquer sinal de umidade (suor, água) ou oleosidade.

1. Eletrodo é o adesivo que está colado no seu tórax, 
onde o dispositivo QuoreOne está conectado. Você 
tem 4 pontos de conexão instalados.

Pontos de conexão 
dos eletrodos

Veja o vídeo detalhando o 
procedimento escaneando 
o QRcode ao lado

Ficou com 
alguma dúvida?



Em caso de sintomas clínicos (ex.: dor, palpitações, 
falta de ar, tontura) ou eventos (ex.: atividade 
física, ingestão de medicamento), registre-os no 
aplicativo QuoreOne Patient clicando em 
ADICIONAR NOTA. Essas informações podem 
auxiliar na análise do exame.

Os sintomas ou eventos também podem ser 
marcados pressionando o botão central 
multifunção por 2 segundos, o que fará com que 
uma luz led VERDE acenda, indicando que a 
marcação foi registrada.

Não há risco de desligar o dispositivo, pois ele está 
programado para desligar automaticamente ao 
final do tempo de exame programado pelo médico.

Durante a realização do exame o dispositivo não 
emite nenhum sinal sonoro ou luminoso quando 
em bom funcionamento.

Passo 1 Iniciar o exame Passo 2 Transmissão do exame

Passo 3 Marcar um evento

1. Observe com frequência a tela ao lado ao longo do 
exame para verificar se há alguma mensagem de 
alerta de desconexão com a rede de Internet ou 
dos eletrodos, que são os adesivos colados no seu 
tórax e que se conectam ao dispositivo QuoreOne.

IMPORTANTE: Pressionar a tecla Multifunção não significa solicitar ajuda 
ou socorro. Se necessário solicite ajuda a qualquer pessoa próxima ou ligue 
para o serviço de emergência. 

3. Após o Login, clique no botão Conectar para que 
o Aplicativo se conecte com o dispositivo QuoreOne 
instalado em seu tórax.

2. Para acessar o aplicativo, apenas digite o seu 
CPF ou o código fornecido pelo estabelecimento 
onde fez a instalação do exame e clique em Login.

1. Durante a instalação do dispositivo QuoreOne, você 
receberá uma mensagem SMS com um link para 
baixar o App QuoreOne Patient, após a instalação do 
aplicativo basta seguir os próximos passos.
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2. Procure manter sempre que possível, o seu aparelho 
celular conectado a uma rede wi-fi ou 4G, identificando 
a conexão com o sinal ONLINE no aplicativo.

3. Se o celular estiver desconectado, a barra de 
progresso indicará a cor VERMELHA. Vá então para as 
suas configurações do aparelho celular e reconecte à 
rede wi-fi para continuar a transmitir os dados do exame.

IMPORTANTE: Durante o exame, mantenha o Bluetooth ativado e a data/hora 
no automático em seu telefone celular. Se houver uma desconexão da internet, os 
dados do eletrocardiograma serão armazenados no dispositivo QuoreOne e 
transmitidos automaticamente quando o celular se reconectar.

4. Para certificar que os sinais de seu coração estão 
sendo transmitidos do dispositivo QuoreOne para o 
Aplicativo, a tela ao lado aparecerá.

HasteBotão central
multifunção
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